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(DE) Unser fachkundiges
Service-Team berét Sie gerne
ausfiihrlich und kompetent!

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
Kunden-Service:

Montag bis Freitag

von 7.00 - 18.00 Uhr

Tel. 06050 9710-801

Fax 06050 9710-90
info@engelbert-strauss.de

(GB) Our competent service
team will be more than
happy to advise and assist!

We look forward to your call!
Customer service

Monday to Friday

from 7 am to 6 pm

Phone. 0 60 50 / 9710-708
Fax 06050 9710-90
info@engelbert-strauss.de

(FR) Notre équipe de service
qualifiée vous conseille en détail
et en toute compétence.

Nous nous réjouissons

de votre appel!

Service clientele

Lundi au vendredi

de 7.00-18.00 h

Tél.0 6050/ 97 10-801
Fax 06050 9710-90
info@engelbert-strauss.de

engelbert strauss GmbH & Co. KG
Frankfurter Strafe 98-102
D-63599 Biebergemiind
engelbert-strauss.com
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Beispiel/Example/Exemple

1H EN 352-1:2002, Gewicht/Weight/Poids: 227 g

Frequency Hz 63 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | H M L SNR
Mean att, 138109 | 156 | 254 | 31,1 | 308 [ 338 335

Std. dev. 67| 23| 2234302331 26|30 23] 15] 2
APV 91 | 86 [ 134]220] 281 285307 [ 309

2H EN 352-1:2002, Gewicht/Weight/Poids: 248 g

Frequency Hz | 63 | 125 | 250 | 500 [ 1000 | 2000 | 4000|8000 H | ™M | L |snr
Mean att. 182 136 | 218 | 307 | 39.4 | 358 | 37.6 | 40,0

Std. dev. 54 | 34 | 27 [ 313029 28] 48] 35281830
APV 128 | 102 | 191 | 276 | 364 | 329 | 348 | 35.2

3H EN 352-1:2002, Gewicht/Weight/Poids: 277 g

Frequency Hz | 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 8000 | H | M | L |snr
Mean att. 20,5 | 17.5 | 24,8 | 32,7 | 438 | 36,4 | 359 | 381

Std. dev. 54 | 30 | 24 | 26 |37 [ 35 31 [ 41 36|31 | 22]33
APV 151 | 145 | 22,4 [ 301 | 401 | 32,9 | 328 | 34,0

PZT GmbH, An der Junkerei 48 F, 26389 Wilhelmshaven, Germany
Accredit by ZLS, Notified Body: 1974
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(DE) e.s. Kapselgehorschitzer 1H Art.-Nr.: 74.76.530
(6B) e.s. Protector cups 1H Iltem: 74.76.530
(FR) e.s. Protége oreilles 1H Réf.: 74.76.530
(DE) e.s. Kapselgehdrschiitzer 2H Art.-Nr.: 74.76.531
(68) e.s. Protector cups 2H Item: 74.76.531
(FR) e.s. Protege oreilles 2H Réf.: 74.76.531
(DE) e.s. Kapselgehorschitzer 3H Art.-Nr.: 74.76.532
(6B) e.s. Protector cups 3H Item: 74.76.532
(FR) e.s. Protége oreilles 3H Réf.: 74.76.532
TH ANSI 5-3.19-1974, Gewicht/Weight/Poids: 8.00 oz

Freq.Hz 125 250 500 | 1000 | 2000 | 3150 | 4000 | 6300 | 8000 | NRR | CSA
Mean.att. 138 | 19.4 | 28.7 | 39.0 | 325 | 345 | 346 | 365 | 357 23 B
St.dev. 2.5 2.4 31 33 2.6 3.0 2.7 2.4 3.1

2H ANSI 5-3.19-1974, Gewicht/Weight/Poids: 8.74 oz

Freq.Hz 125 250 500 | 1000 | 2000 | 3150 | 4000 | 6300 | 8000 | NRR | CSA
Mean.att. 17.0 | 21.7 | 311 41.9 | 36.1 37.6 | 37.0 | 38.8 | 388 26 A
St.dev. 2.9 1.7 2.5 2.8 2.6 3.6 41 25 3.9

3H ANSI 5-3.19-1974, Gewicht/Weight/Poids: 9.77 oz

Freq.Hz 125 250 500 | 1000 | 2000 | 3150 | 4000 | 6300 | 8000 | NRR | CSA
Mean.att. 18.1 248 | 335 | 42.8 | 37.3 | 36.2 | 38.0 | 39.0 | 389 28 A
St.dev. 23 2.3 2.8 2.8 2.8 2.1 3.3 1.8 2.4

Michael & Associates, Inc., State College, PA, USA

Accredited by: National Institute of Standards and Technology (NIST)
National Voluntary Laboratory Accreditation Program (NVLAP)




(DE) e.s. Kapsel-Gehorschiitzer
zur Helmbefestigung 2C
Art.-Nr.: 74.76.536

(68) e.s. Hearing protectors
for helmet 2C
Item: 74.76.536

(FR) e.s. Protege-oreilles

pour fixation sur casque 2C
Réf.: 74.76.536

(DE) Montage und Einstellung
(6B) Fitting and Adjustment
(FR) Montage et réglage

2C EN 352-3:2002, Gewicht/Weight/Poids: 271 g

Frequency Hz | 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 [ 2000 4000 [8000| H | M | L [SNR
Mean att. 150 | 150 | 21,0 | 28,1 | 353 | 34,0 | 34,0 | 37,3

Std. dev. w26 3135|4038 45| as| 31| 27| 19| 29
APV 109 | 124 | 17,9 | 24,6 | 31.3 | 30.2 | 295 | 32,9

Accredit by ZLS, Notified Body: 1974

PZT GmbH, An der Junkerei 48 F, 26389 Wilhelmshaven, Germany

2C ANSI S-3.19-1974, ANSI S-3.19-1974, Gewicht/Weight/Poids: 9.5 oz

Freq.Hz 125 | 250 [ 500 [ 1000 | 2000 | 3150 | 4000 | 6300 | 8000 | NRR | CSA
Mean.att. 15.7 | 20.7 | 28.8 | 36.9 | 352 | 37.0 | 37.8 | 39.6 | 38.6 24 A
St.dev. 2.8 2.1 3.0 2.9 3.2 3.4 2.2 2.4 2.8

Approved helmet combinations EN 352-3

Michael & Associates, Inc., State College, PA, USA, Accredited by: National Institute of Standards
and Technology (NIST), National Voluntary Laboratory Accreditation Program (NVLAP)

Manufacturer Helmet model Art.-Nr./Art.-No./N° de larticle
Engelbert Strauss/ . 74.76.530, 74.76.531,
Casco PF100AS Size-SML | 774’532’ 74.76.536
Manufacturer Helmet model Manufacturer Helmet model Manufacturer Helmet model
Schuberth BER 80 Scott Safety Style 300 JSP MK 7
Schuberth Electrician 80 Scott Safety Style 600 JSP Evolite
3M Peltor 62000 Uvex Airwing LAS Rockman S14
3M Peltor G3000 Uvex Pheos LAS Rockman S16
Abouelx Iris 2 Uvex Pheos Alpine LAS Rockman S17
Bjornklader Balance HD JSP EVO0 2
Bjornklader Balance AC JSP EVO3

(DE) Kopfbiigel

Stellen Sie den Gehorschiitzer auf die gréBte Kopf-
groBe ein, und setzen Sie ihn auf. Stellen Sie jetzt
den Kopfbiigel so ein, dass der Gehdrschiitzer
leicht auf dem Kopf ruht.

(GB) Headband

Adjust the protector to its largest size and put it
on. Now adjust the headband so that the protector
rests lightly on your head.

(FR) Serre-téte

Ajuster la protection auditive sur sa taille maxi-
male et la mettre en place. Ajuster a présent le
serre-téte de sorte que la protection auditive
repose légérement sur la téte.

(DE) Helmmontage

Stellen Sie den Gehorschiitzer auf die gréBte Kopf-
groBe ein, und bringen Sie die Gehdrschutzkapseln
ber die Ohren. Stellen Sie jetzt die Kapseln so ein,
dass der Helm bequem auf dem Kopf sitzt.

(GB) Helmet/Cap mount

Fit the attachment arm in to the helmet/cap slot.
Fit the ear cups over your ears and press inwards
until you hear a click. Adjust the protector so that
the ear cups cover your ears and the cap/helmet
rests lightly on your head.

(FR) Fixation sur casque

Ajuster la protection auditive sur sa taille maxi-
male et la mettre en place sur les oreilles. Ajuster
maintenant les protections auditives de maniére
que le casque soit bien en place.



(DE) Wechseln des Hygienesatzes
(6B) Change of hygiene kit
(FR) Remplacement des pieces d’hygiéne

(DE)

. Entnehmen Sie den alten Schallabsorber (Schaumstoff),
und setzen Sie den neuen ein.

. Ziehen Sie den alten Dichtring ab.

. Zentrieren Sie den neuen Dichtring tiber der Offnung.

. Driicken Sie mit einem Finger entlang der AuRenkante
des Dichtrings bis dieser einrastet.

. (nur fir Kopfbiigelmodell) Ziehen Sie das alte
Kopfpolster ab, und bringen Sie ein neues an.

Hygiene-Kit Artikel-Nr.:

74.76.540 1H, 2H, 2HR & 2C

74.76.542 3H

AON o

o

(6B)

Remove the old sound absorber foam and insert the new.
Pull off the old ear cushion.

. Center the new ear cushion over the hole.

. Press with a finger along the outside of the ear cushion
until it attaches all around the edges.

(only for headband models) Pull off the old head ¢
ushion and insert the new.

Hygiene kit item no.:

74.76.540 1H, 2H, 2HR & 2C

74.76.542 3H

BN =

o

(FR)

. Enlevez I'absorbeur de son (mousse)
et installez le nouveau.

. Retirez le coussinet.

. Centrez le nouveau coussinet au-dessus de ['orifice.

. Appuyez avec un doigt sur le pourtour du coussinet pour
le mettre bien en place.

. (uniqguement pour le modéle a cerceau) Enlevez I'ancienne
protection de téte et installez la nouvelle.

Kit hygiéne réf:

74.76.540 1H, 2H, 2HR & 2C

74.76.542 3H

AON o

o

Gebrauchsanweisung

Anwendung und Pflege des Gehorschiitzers

Alle Gehdrschiitzer, fir die diese Gebrauchsan-
weisung gilt, besitzen Kopfbiigel oder Helmhalter-
ungen aus Thermokunststoff oder Nackenbiigel
aus Edelstahl sowie mit Schaumstoff gefiillte
Dichtringe.

Anwendung

Fiir besten Tragekomfort und optimale Schall-
dammwirkung ist der Gehérschiitzer entsprech-
end den folgenden Anweisungen anzuwenden,
einzustellen und zu pflegen.

- Die Gehdrschutzkapseln und insbesondere die
Dichtringe verschleiBen durch den Gebrauch.
Daher sollte die Schallddmmung regelmaBig auf
VerschleiB, Risse oder Undichtigkeiten gepriift
werden. Ziehen Sie bei Austausch des Hygiene-
satzes den selbstklebenden Dichtring ab. Ziehen
Sie die Schutzfolie des neuen Dichtrings ab, legen
Sie den Ring rund um die Aussparung fiir das
Ohr und driicken Sie ihn fest. Wahlen Sie den fir
Ihren Gehérschiitzer passenden Hygienesatz. (art.
nr. 74.76.540/74.76.542) Der Hygienesatz sollte
mindestens zweimal pro Jahr gewechselt werden.
- Die Anwendung von SchweiBabsorbern/Hygie-
neauflagen auf den Dichtringen kann die Schall-
dammwirkung des Gehdrschiitzers beeintrach-
tigen.

- Bestimmte Chemikalien kénnen dieses Produkt
beschadigen. Weitere Informationen hierzu er-
halten Sie vom Hersteller.

Einstellung und Handhabung

Die Schallddmmwirkung des Gehdrschiitzers
kann z. B. durch dicke Brillenbiigel oder das
Tragen einer Miitze usw. erheblich beeintréachtigt
werden. Entfernen Sie alle Haare unter den
Dichtringen, und setzen Sie die Gehérschutz-
kapseln so auf, dass sie bequem sitzen und gut
abdichten. Achten Sie darauf, dass die Ohren von
den Gehorschut vollstandig umschl
werden und der Anpressdruck gleichmaBig um die
Ohren herum verteilt ist.

Kopfbiigel
Stellen Sie den Gehorschiitzer auf die groBte

DE

KopfgroBe ein, und setzen Sie ihn auf. Stellen
Sie jetzt den Kopfbiigel so ein, dass der Gehor-
schitzer leicht auf dem Kopf ruht.

Helmmontage

Stellen Sie den Gehdrschiitzer auf die gréBte Kopf-
groBe ein, und bringen Sie die Gehdrschutzkapseln
iber die Ohren. Stellen Sie jetzt die Kapseln so ein,
dass der Helm bequem auf dem Kopf sitzt.

Pflege

Reinigen Sie den Gehorschiitzer mit einem milden
Reinigungsmittel (Seife). Achten Sie darauf, dass
das verwendete Reinigungsmittel hautvertraglich
ist. Der Gehdrschiitzer ist sauber und trocken auf-
zubewahren, z. B. in der Originalverpackung.

Warnung

Bei Nichtbeachtung der oben aufgefiihrten Anwei-
sungen kann die Schallddmmwirkung erheblich
beeintrachtigt werden. Bei Aufenthalt in Larm-
bereichen sollte grundsatzlich ein Gehdrschutz
getragen werden!



GB

User instruction

How to use and take care of my hearing protector
All hearing protectors, which are included in this
instruction sheet, are equipped with thermoplastic
headband or spring-arms, or stainless steel neck-
band and foam-plastic filled cushions.

Use

To attain highest comfort and protection from your
hearing protector you shall use, take care of and
adjust the protector in accordance with the in-
structions below.

- Earmuffs and in particular cushions may deterio-
rate with use and should be examined at frequent
intervals for cracking and leakage, for example.
For hygiene kit replacement remove the self-ad-
hesive cushion. Remove the protective film from
the replacement cushion and place the cushion
around the hole and press. (Hygiene kit item no.
74.76.540/74.76.542). Hygiene kit should be ex-
changed at least two times per year.

- The fitting of hygiene covers to the cushions may
affect the acoustic performance of the earmuffs.

- This product may be adversely affected by cer-
tain chemical substances. Further information
should be sought from the manufacturer.

Fitting and adjustment

Noise reduction will be adversely affected by any-
thing that impairs the seal of the earmuff cushions
against the head, such as thick spectacle frames,
balaclavas, etc. Remove all hair under the cushion
and fit the ear cups over your ears so that they sit
comfortably and snugly. Ensure that your ears are
totally enclosed by the cups and that you get an
even pressure around your ears.

Headband

Adjust the protector to its largest size and put it
on. Now adjust the headband so that the protector
rests lightly on your head.

Cap/Helmet mounted

Adjust the protector to its largest size and fit the
ear cups over your ears. Adjust the ear cups so
that the cap/helmet rests lightly on your head.
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Care

Clean with mild detergent (soap). You must be sure
that the detergent does not irritate your skin. The
hearing protector should be keptin a dry and clean
place, for example in the original packing.

Warning

If the instructions are not observed attenuation
can dramatically decrease. The earmuffs should
be worn at all time in noisy surroundings!

Information Required By E.P.A. (US)

The level of noise entering a person’s ear, when
hearing protector is worn as directed, is closely
approximated by the difference between the A
weighted environmental noise level and the NRR.
Example:

1. The environmental noise level as measured at
the earis 92 dBA.

2.The NRR is 25 decibels (dB).

3. The level of noise entering the ear is appro-
ximately equal to 67 dB.

Caution

For noise environments dominated by frequencies
below 500 Hz the C-weighted environmental noise
level should be used.

Warning

Improper fit of this device will reduce its effec-
tiveness in attenuating noise.

Although hearing protectors can be recommended
for protection against the harmful effects of
impulsive noise, the noise reduction rating (NRR)
is based on the attenuation of continuous noise
and may not be accurate indicator of the protection
attainable against impulsive noise such as gunfire.

Mode d'emploi

Utilisation, soins et maintenance de

ma protection auditive

Toutes les protections auditives concernées par
cette fiche d'instructions sont équipées d'un
serre-téte ou d'une fixation de casque thermo-
plastique, ou d'un serre-nuque en acier inoxyda-
ble, ainsi que de coussinets en plastique rembour-
rés de mousse.

Utilisation

Pour obtenir un confort et une protection optimum
de cette protection auditive, veuillez utiliser, en-
tretenir et ajuster ce produit conformément aux
instructions ci-dessous.

- Les protections auditives et en particulier les
coussinets peuvent se détériorer a l'usage et
doivent étre examinés a intervalles fréquents
pour déceler, par exemple, toute trace de fis-
sure ou de fuite. Pour remplacer le kit d’hygiéne,
retirer le coussinet auto-adhésif. Retirer le film
protecteur du coussinet de remplacement, placer
le coussinet autour du trou et presser. Choisir le
kit d’hygiéne approprié a votre protection audi-
tive. (art. no 74.76.540/74.76.542) Le kit d'hygiéne
devra étre remplacé au moins deux fois par an.

- L'ajustement des capuchons d'hygiéne sur les
coussinets peut affecter les performances acous-
tiques des protections auditives.

- Ce produit peut étre endommagé par certaines
substances chimiques. Pour toute information
complémentaire, priére de s'adresser au fabri-
cant.

Mise en place et ajustement

La réduction sonore sera affectée de maniére né-
gative en utilisant par exemple des lunettes avec
des montures épaisses, un passe-montagne, etc.
Repousser les cheveux sous les coussinets et
placer les protections auditives sur les oreilles, de
maniére qu'elles assurent un confort et un ajuste-
ment parfaits. S'assurer que les oreilles sont en-
tierement enfermées dans les coussinets et que
la pression est uniforme tout autour des oreilles.

Serre-téte
Ajuster la protection auditive sur sa taille maxi-

FR

male et la mettre en place. Ajuster a présent le
serre-téte de sorte que la protection auditive
repose légérement sur la téte.

Fixation sur casque

Ajuster la protection auditive sur sa taille maxi-
male et la mettre en place sur les oreilles. Ajuster
maintenant les protections auditives de maniére
que le casque soit bien en place.

Soin

Nettoyer avec un détergent doux (savon). Vous
devez vous assurer que le détergent n'irrite pas
la peau. La protection auditive doit étre conservée
dans un endroit sec et propre, par exemple dans
son emballage d'origine.

Avertissement

Si ces instructions ne sont pas appliquées,
l'atténuation sonore peut diminuer de maniére
significative. Les protections auditives doivent
étre portées en permanence dans les environne-
ments bruyants !

m"



NL

Gebruiksaanwijzing

Hoe moet ik mijn gehoorbescherming gebruiken
en onderhouden

Alle gehoorbeschermingen die door dit productie-
blad worden behandeld, hebben een hoofdbeugel
of een helmbevestiging van thermoplast, of een
nekbeugel van roestvrij staal en met schuimplas-
tic gevulde afdichtringen.

Gebruik

Om het optimale comfort en de beste bescherm-
ing van deze gehoorbescherming te krijgen, moet
u de bescherming gebruiken, onderhouden en af-
stellen in overeenstemming met de onderstaande
instructies.

- De kappen en in het bijzonder de afdichtringen
slijten en u dient regelmatig te controleren of er
geen onderdelen versleten zijn, en of er barsten of
lekken in de bescherming zitten. Bij het vervangen
van de hygiéneset, de zelfhechtende afdichtringen
eraf trekken. Trek de beschermfilm van de afdi-
chtring en plaats deze rond het gat, vastdrukken.
Kies de juiste hygiéneset voor uw gehoorbesch-
erming. (art.nr. 74.76.540/74.76.542) De hygiéne-
set dient minstens twee keer per jaar te worden
vervangen.

— Het gebruik van een zweet-/hygiénebescherm-
ing over de afdichtringen kan de geluidsdemping
van de gehoorbescherming verminderen.

— Bepaalde chemische stoffen kunnen een af-
brekend effect hebben op dit product. Meer infor-
matie is beschikbaar bij de fabrikant.

Afstelling en onderhoud

De geluidsdemping van de gehoorbescherming
kan dramatisch afnemen bij het gebruik van b.v.
een dik brilmontuur, skimasker etc. Veeg al het
haar onder de afdichtring en plaats de kappen
over de oren, zodat ze comfortabel en dicht zitten.
Controleer of de oren geheel worden omsloten
door de kappen en of u een gelijkmatige druk rond
de oren krijgt.

Hoofdbeugel

Stel de bescherming af op de grootste maat en zet
hem op. Stel de beugel nu af zodat de bescherming
licht op het hoofd rust.
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Helmmontage

Stel de bescherming af op de grootste maat en
plaats de kappen over de oren. Stel de kappen zo
af dat de helm comfortabel op het hoofd zit.

Onderhoud
Reinigen met een mild wasmiddel (zeep). U moet
weten of hetgeen waarmee u wast de huid niet
irriteert. De gehoorbescherming moet droog en
schoon worden opgeborgen, b.v. in de originele
verpakking.

Waarschuwing

Als bovenstaande instructies niet worden op-
gevolgd, kan het dempingeffect dramatisch afne-
men. De gehoorbescherming dient altijd te worden
gebruikt bij verblijf in lawaaierige milieus!

Instrukcja obstugi

Jak korzysta¢ z ochraniaczy stuchu i jak je
konserwowaé
Wszystkie ochraniacze stuchu opisane w tym

PL

sposob, by catos¢ lekko spoczywata na gtowie.

Mocowanie do kasku

rozdziale sa wy w patak nag! y lub
sprezyste ramiona wykonane z tworzywa termo-
plastycznego albo patak naszyjny ze stali nierdze-
wnej oraz poduszki uszczelniajgce wypetnione
tworzywem spienionym.

Eksploatacja

Ochraniacz stuchu nalezy uzywa¢, konserwowac
i regulowac zgodnie z ponizszymi wskazéwkami
- wtedy zapewni najwyzszy komfort i ochrone
stuchu.

- Muszle nauszne, a w szczegdlnosci poduszki
uszczelniajace, ulegaja z biegiem czasu zuzyciu,
dlatego tez nalezy je czesto kontrolowa¢ pod
katem np. pekniec i utraty szczelnosci. W celu
wymiany zestawu higienicznego nalezy usungé
samoprzyczepng poduszke uszczelniajaca.
Usuna¢ folie ochronng z nowej poduszki
uszczelniajacej, umiesci¢  poduszke — wokot
otworu i docisna¢. (Zestaw higieniczny poz. nr
74.76.540/74.76.542). Zestaw higieniczny nalezy
wymienia¢ przynajmniej dwa razy w roku.

- Zatozenie naktadek higienicznych wokét po-
duszek uszczelniajagcych moze wptynac na
wtasciwosci akustyczne muszli nausznych.

- Niektére substancje chemiczne mogg uszkodzi¢
produkt. Wiecej informacji dostepnych jest u pro-
ducenta.

Zaktadanie i regulacja
Na dzwigkoszczelnos¢ ochraniaczy negatywny
wptyw maja elementy znajdujace sie miedzy
uszczelnieniami muszli nausznych a gtowa - jak
na przyktad grube oprawy okularéw, kominiarki
itp. Usuna¢ wtosy spod poduszki uszczelniajacej i
dopasowac¢ muszle ochraniaczy do uszu w sposéb
P iajacy wygode. Dopil ¢, aby matzowiny
uszne byty catkowicie zakryte przez muszle i aby
nacisk wokét uszu byt rownomierny.

Patagk nagtowny
Wyregulowa¢ ochraniacze do najwigkszego
rozmiaru i zatozy¢. Wyregulowaé patgk w taki

Wyregul ¢ ochraniacze do najwigkszego rozmi-
aru i umiesci¢ muszle nauszne na matzowinach
uszu. Wyregulowac¢ muszle w taki sposdb, by kask
lekko spoczywat na gtowie.

Konserwacja

Czysci¢ z uzyciem tagodnego $rodka czyszczacego
(mydta). Upewni¢ sie, ze $rodek uzyty do mycia
ochraniaczy nie podraznia skoéry. Ochraniacze
stuchu nalezy przechowywac w suchym i czystym
miejscu — na przyktad w oryginalnym opakowaniu.

Ostrzezenie

Niezastosowanie sie do powyzszych wska-
zéwek moze spowodowac znaczne pogorszenie
wtasnosci  dzwiekoszczelnych. Z ochraniaczy
stuchu nalezy korzysta¢ zawsze w $rodowisku o
duzym natezeniu hatasu!
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Instrukce pro uzivatele

Pouzivani, idrzba a péée o muj chranié sluchu
Vsechny chrani¢e sluchu pfilozené k tomuto
navodu k pouZiti jsou vybaveny termoplastickym
paskem pres hlavu nebo pruznymi rameny
nebo néakrénikem z nerezové oceli a ¢alounénim
vyplnénym plastovou pénou.

Pouziti

K dosazeni nejvyssiho pohodli a ochrany Vasim
chraniéem sluchu postupujte podle instrukei (viz
nize).

- Chrani¢e usi a zejména polstaiky se mohou
pouzivanim opotiebovat a mély by byt casto
kontrolovany, zda na nich napfiklad nejsou
trhliny nebo nedochazi k unikim. Pro vyménu
hygienické  soupravy odstrafite  samolepici
polstarek. Odstrainte ochrannou vrstvu z nového
polstarku a umistéte polStarek okolo otvoru
a stisknéte. (Polozka hygienické soupravy ¢&.
74.76.540/74.76.542) Hygienickou soupravu je
tieba vyménit nejméné dvakrat ro¢né.

- Nasazeni hygienickych kryti na polstarky mize
ovlivnit akusticky vykon chrani¢d usi.

- Tento vyrobek mize byt nepfiznivé ovlivnén
urcitymi chemickymi latkami. Dalsi informace si
muzete vyZzadat od vyrobce.

Nasazeni a Gprava

Snizeni hluku bude nepfiznivé ovlivnéno vim, co
brani tésnéni polstarkd chrani¢d sluchu na hlavé,
jako jsou silné obroucky bryli, pokryvky hlavy
atd. Odstrante vSechny vlasy pod polstarkem a
nasadte si sluchatka tak, aby vam sedély pohod(né.
Zajistéte, aby byly vase usi Uplné zakryty sluchatky
a abyste dosahli rovhomérného tlaku okolo usi.

Pasek pres hlavu

Chrani¢ roztahnéte na jeho nejvétsi velikost a
nasadte si ho. Nyni upravte pasek tak, aby chrani¢
spocival lehce na vasi hlaveé.

PFipevnéna ¢epice/helma

Chrani¢ roztdhnéte na jeho nejvétsi velikost a
nasadte si sluchatka na usi. Nyni upravte sluchat-
ka tak, aby ¢epice/helma spocivala lehce na vasi
hlavé.
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Péce

Cistéte pomoci slabého saponatu (mydlo). Ujistéte
se, ze saponat nedrazdi vasi pokozku. Chrani¢
sluchu by mél byt uchovavan na suchém a cistém
misté, napfiklad v originalnim baleni.

Varovéni

Pokud nejsou pokyny dodrzeny, ztlumeni se mize
znacné snizit. V hluéném prostiedi by se mély
chrénice usi nosit stéle!

SK

Pokyny pre pouzivatela obsluhu

Ako pouzivat a starat sa o chranié sluchu

Vsetky chranice sluchu, ktoré su uvedené v tychto
pokynoch pre pouzivatela, si vybavené nahlavnym
pasom z termoplastu alebo pruzinovymi rame-
nami resp. pasom na krk z nehrdzavejucej ocele
a vankusikmi vyplnenymi penovym plastom.

Pouzi
Pre dosiahnutie najvy3sieho pohodlia a ochrany
Vasim chrani¢om sluchu pouzivajte ho, starajte sa
on a upravujte ho podla nizsie uvedenych pokynov.
- Chrani¢e usi a najma vankusiky sa mozu
pouzivanim opotrebovat a mali by byt casto
kontrolované, ¢i na nich napriklad nie su trhliny
alebo nedochadza k unikom, napriklad. Pre vy-
menu hygienickej stpravy odstraite samolepiaci
vankusik. Z nového vankusika odstrafte ochrannd
vrstvu, vankusik umiestnite okolo otvoru a stlacte.
(Hygienicka suprava Cislo 74.76.540/74.76.542).
Hygienicka siprava ma byt vymenena najmenej
dvakrét do roka.

- Nasadenie hygienickych krytov na vankusiky
moze nepriaznivo ovplyvnit akusticky vykon
chrénicov usi.

- Tento vyrobok méze byt nepriaznivo ovplyvneny
uréitymi chemickymi latkami. Dalie informacie by
ste si mali zistit od vyrobcu.

Nasadenie a nastavenie

Znizenie hluénosti bude nepriaznivo ovply-
vnené vsetkym, ¢o narusa utesnenie vankusikov
chranic¢ov usi na hlave, napr. hruby ram okuliarov,
kukly atd. Spod vankusika odstrante vsetky vliasy
a chrani¢ si nasadte na usi tak, aby dobre a po-
hodlne sedeli. Zabezpecte, aby vase usi boli uplne
skryté pod chrani¢mi a aby ste mali okolo usi
rovnaky tlak.

Pas na krk

Nastavte chrani¢ na najvacsiu velkost a nasadte si
ho. Teraz si nastavte popruh nahlavného pasu tak,
aby chrénic zlahka sedel na vasej hlave.

Namontovana ¢iapka/prilba
Nastavte chrani¢ na jeho najvacsiu velkost a

nasadte si ho na usi. Chrani¢ usi nastavte tak, aby
¢iapka alebo prilba zlahka sedela na vasej hlave.

OSetrovanie

Vy¢istite miernym Eistiacim prostriedkom (mydlo).
Uistite sa, ze vam Ccistiaci prostriedok nedrazdi
pokozku. Chrani¢ sluchu sa musi uschovat na
suchom a Cistom mieste, napriklad v pévodnom
obale.

Varovanie

Ak sa nedodrzuja pokyny, ochrana sluchu sa moze
dramaticky znizit. Chranic¢e usi je nutné nosit po
cely ¢as pobytu v hluénom prostredi!
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Navodila za uporabo

Uporaba in vzdrZevanje glusnikov

Vsi glusniki, vkljuceni v ta navodila za uporabo, so
opremljeni s termoplasti¢nim obrocem, vzmetnimi
kraki ali ovratnim obro¢em in blazinicami, polnjen-
imi s peno iz umetne mase.

Uporaba

Da bi bili gludniki ¢im udobnejsi in nudili kar najvec
zascite, jih uporabljajte, vzdrzujte in prilagajajte v
skladu s spodnjimi navodili.

- Kakovost ¢epkov za uSesa, predvsem pa blazinic
se z uporabo slabsa, zato pogosto preglejte,
ali so na njih na primer prisotne razpoke ali
prihaja do puscanja. Za menjavo higienskega
kompleta odstranite samolepilno blazinico.
Odstranite zasé¢itno prevleko z nadomestne
blazinice in blazinico namestite okrog odprtine
ter pritisnite. (Higienski komplet, 3t. izdelka
74.76.540/74.76.542). Higienski komplet zamen-
jajte vsaj dvakrat letno.

- Namescanje higienskih pokrovékov na blazinice
lahko vpliva na zmogljivost nausnikov.

- Nekatere kemitne snovi lahko ta izdelek
poskodujejo. Za dodatne informacije se obrnite na
proizvajalca.

Names¢anje in prilagajanje

Vse, kar ovira tesnjenje blazinic na nausnikih ob
glavo, kot so na primer debeli okvirji ocal, pokriva-
la ipd., poslabsa u¢inek zmanjsevanje hrupa. Izpod
blazinice odstranite vse lase in jih tesno in udobno
namestite ¢ez uSesa. Blazinice morajo usesa
povsem obdajati, njihov pritisk pa mora biti ena-
komerno razporejen po celemu usesu.

Obro¢

Glusnik nastavite na najvecjo velikost in si ga
nadenite. Zdaj obro¢ prilagodite tako, da glusniki
ostanejo na vasi glavi in vas pri tem ne stiskajo.

Namestitev na kapo/éelado

Gludnike nastavite na najvecjo velikost in si z
blazinicami za uesa pokrijte usesa. Prilagodite jih
tako, da kapa/pokrivalo ostane na vasi glavi in vas
pri tem ne stiska.
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Nega

Cistite z blagim detergentom (milom). Prepricajte
se, da detergent ne drazi vase koze. Glusnike
hranite v suhem in ¢istem prostoru, na primer v
originalni embalazi.

Opozorilo

Ce ne upostevate navodil, je lahko zmanjsevanje
hrupa bistveno slabse. V hrupnih okoljih ves ¢as
nosite gludnike!

Istruzioni per l'uso

Uso, cura e manutenzione delle mie cuffie auri-
colari

Le cuffie antirumore presentate in queste istru-
zioni sono dotate di archetto o attacco per elmetto
in materiale termoplastico, o di bardatura nucale
in acciaio inossidabile e guarnizioni ad anello
imbottite.

Uso

Per il massimo del confort e della protezione
di questo dispositivo di protezione dell'udito,
quest'ultimo va utilizzato, curato e regolato in
conformita con le istruzioni di cui sotto:

- Le cuffie e gli speciali anelli si deteriorano con
l'uso e va quindi controllato regolarmente che
non vi siano pezzi consumati né incrinature o
perdite a livello della protezione. Per la sostituzi-
one del kit igienico, rimuovere il cuscinetto ad
anello autoadesivo. Togliere la pellicola protettiva
dall'anello, posizionarlo intorno al foro e premere.
Scegliere il kit igienico adatto al dispositivo. (art.
n. 74.76.540/74.76.542) Il kit igienico deve essere
sostituito almeno due volte all'anno.

- Il montaggio della protezione contro il sudore /
igienica sui cuscinetti ad anello potrebbe ridurre
le prestazioni di attenuazione sonora degli auri-
colari.

- Questo prodotto pud essere sensibile a deter-
minate sostanze chimiche. Per ulteriori informa-
zioni, contattare il fabbricante.

Regolazione e messa a punto

L'effetto di attenuazione sonora del dispositivo di
protezione dell'udito pud diminuire notevolmente
in caso di utilizzo ad es. di occhiali dalle stanghette
spesse, maschera di protezione, ecc. Far passare
tutti i capelli sotto agli anelli isolanti e indossare
le cuffie in modo che siano comode e ben ader-
enti. Assicurarsi che l'orecchio sia completamente
coperto dalle cuffie e che vi sia una leggera pres-
sione su di esso.

Archetto

Regolare il dispositivo di protezione alla larghezza
massima e indossarlo. Regolare ora l'archetto in
modo tale che le cuffie aderiscano perfettamente
alla sommita della testa.

Attacco per elmetto

Regolare il dispositivo di protezione alla larghezza
massima e collocare le cuffie sulle orecchie. Rego-
larle ora in modo che l'elmetto stia comodamente
in testa.

Cura

Pulire con un detergente delicato (sapone). Assi-
curarsi che il detergente non irriti la pelle. Riporre
le cuffie in un luogo asciutto e pulito, ad esempio
nella loro confezione originale.

Attenzione

La mancata osservanza di queste istruzioni puo
compromettere drasticamente il funzionamento
delle cuffie auricolari protettive. In ambienti rumo-
rosi, indossare sempre le cuffie antirumore!
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Instrucciones de uso

Uso, cuidado y mantenimiento de los protectores
auditivos

Todos los protectores auditivos incluidos en este
folleto de instrucciones estan equipados con arcos
o fijaciones de casco de termopléstico o arco de
nuca de acero inoxidable y acolchados de espuma
de plastico.

Uso

Para obtener el mayor confort y la mayor protec-
cion ha de usar, cuidar y mantener los protectores
segun las instrucciones siguientes:

— Los orejeras y, en especial los acolchados se
pueden deteriorar con el uso y deben examinarse
regularmente en busca de grietas y escapes. Para
cambiar el dispositivo para la higiene, retirar la
almohadilla autoadhesiva. Retirar la pelicula pro-
tectora del acolchado de repuesto y colocar aquel
en el orificio y presionar. Elegir el dispositivo para
la higiene adecuado a los protectores auditivos.
(art.nr. 74.76.540/74.76.542) El dispositivo para la
higiene ha de sustituirse por lo menos dos veces
al afio.

- El uso de elementos antisudor/higiénicos sobre
los acolchados puede reducir la amortiguacion
acustica de los protectores.

- Este producto puede verse afectado negativa-
mente por algunas sustancias quimicas. Para mas
informacién, consulte con el fabricante.

Ajuste y adaptacién

La amortiguacién acustica de los protectores pu-
ede reducirse considerablemente si se usan, por
ejemplo, monturas gruesas de gafas, pasamon-
tanas, etc. Retire todo el pelo que haya bajo el
acolchado y coloque las orejeras sobre las orejas
de manera que se note cémodo y queden bien
apretadas. Aseglrese de que sus orejas estan to-
talmente cubiertas por las orejeras y que incluso
siente algo de presion sobre aquellas.

Arco de la cabeza

Ajuste el protector al maximo tamano y
coldqueselo. Ajustelo ahora de manera que repose
ligeramente sobre la cabeza.
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Montaje de casco

Ajuste los protectores a su mayor tamafo y
coloque las orejeras sobre las orejas. Ajuste ahora
las orejeras de manera que el casco descanse co-
modamente en la cabeza.

Cuidados

Limpie con un detergente suave (jabén). Ha de ten-
er la seguridad de que el detergente no irritard la
piel. Los protectores han de guardarse en un lugar
limpio y seco, por ejemplo, en el envase original.

Advertencia

Si no se siguen estas instrucciones el efecto in-
sonorizante puede reducirse considerablemente.
jUtilice siempre protectores auditivos cuando se
halle en entornos ruidosos!

Instrucoes de Utilizador

Notkun og medferd heyrnarhlifanna

AUtilizagao, cuidados e manutengdo do meu pro-
tector auditivo.

Todos os protectores auditivos incluidos neste
folheto de instrugdes estao equipados com uma
banda de cabega ou com bragos de mola em ter-
moplastico, ou com uma banda de pescogo em ago
inoxidavel, e com conchas almofadadas recheadas
em espuma de plastico.

Utilizacao

Para obter o maximo conforto e protecgao com o
seu protector auditivo, siga as instrugdes de Utili-
zacao, Cuidados e Ajuste, abaixo.

- Os abafadores de ruido, e as almofadas em
particular, podem deteriorar-se com a utilizacao
e devem ser examinados a intervalos regulares
quanto a fendas ou passagens de ar, por exemplo.
Para a substituicao do kit de higiene, retire a al-
mofada auto-adesiva. Retire a pelicula protectora
da almofada de substitui¢ao e aplique a almofada
a volta do orificio, pressionando. (Kit de higiene n°
74.76.540/74.76.542). O kit de higiene deve ser
substituido no minimo duas vezes por ano.

- A aplicagao de capas de higiene nas almofadas
pode afectar o desempenho acustico dos aba-
fadores de ruido.

- Este produto pode ser danificado por certas sub-
stancias quimicas. Devera consultar o fabricante
para obter mais informagoes.

Colocacgao e ajuste

A redugdo de ruido sera adversamente afectada
por tudo o que impega que as almofadas do aba-
fador assentem correctamente de encontro aos
lados da cabega, como hastes espessas de 6culos,
gorros, etc. Afaste o cabelo para nao ficar preso
debaixo das almofadas e encaixe as conchas so-
bre as orelhas, por forma a assentarem bem e de
forma confortavel. Certifique-se de que as suas
orelhas estao totalmente cobertas pelas conchas
e de que obtém uma pressao uniforme a toda a
volta das suas orelhas.

Banda de cabega
Ajuste o protector para o tamanho maximo e

PT

coloque-o. Ajuste agora a banda de cabeca por
forma a que o protector assente ao de leve na
sua cabeca.

Montado em capacete

Ajuste o protector para o tamanho maximo e
coloque as conchas sobre as suas orelhas. Ajuste
as conchas sobre as orelhas por forma a que o ca-
pacete assente ao de leve na sua cabega.

Cuidados
Limpe com um detergente suave (sabao). Devera
certificar-se de que o detergente nao irrita a sua
pele. O protector auditivo deve ser mantido num
local limpo e seco, por exemplo na embalagem
de origem.

Aviso

Se estas instrugdes nao forem compridas, a aten-
uagdo do ruido pode diminuir consideravelmente.
Os abafadores de ruido devem ser sempre utiliza-
dos em ambientes ruidosos!
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Instruktioner

Hur skall jag anvinda och skéta mitt horselskydd
Alla horselskydd som omfattas av detta instruk-
ionsblad har hjéssbygel eller hjalmfa av
termoplast, eller nackbygel av rostfritt stal och
skumplastfyllda tatningsringar.

Anvéndning

For att fa hogsta komfort och skydd av detta hor-
selskydd skall du anvanda, skéta och justera sky-
ddet i enlighet med nedanstaende instruktioner.

- Képor och speciellt ttningsringar slits och du
bor regelbundet kontrollera att inga delar ar ut-
slitna eller att sprickor eller lackage finns i sky-
ddet. Vid byte av hygiensats dra av den sjalvhaf-
tande tatningsringen. Drag av skyddsfilmen fran
tatningsringen och placera den runt halet, tryck
fast. Valj ratt hygiensats till ditt hérselskydd. (art.
nr. 74.76.540/74.76.542) Hygiensats bor bytas ut
minst tva ganger per ar.

- Anvéndande av svett/hygienskydd over tat-
ningsringarna kan minska horselskyddets ljud-
dampning.

- Vissa kemiska dmnen kan ha en nedbrytande
effekt p& denna produkt. Mer information finns
tillganglig i fran tillverkaren.

Justering och handhavande

Horselskyddets ljuddampning kan minska drama-
tiskt vid anvandande av t.ex. tjocka glaségonbagar,
skidmask etc. Stryk bort allt har under tatning-
sringen och placera kadporna Gver dronen s& att
de sitter bekvamt och tatt. Se till att Sronen helt
omsluts av k&porna och att du far ett jamt tryck
runt éronen.

Hjassbygel

Justera skyddet till dess storsta storlek och satt
det p& dig. Justera nu bygeln sa att skyddet vilar
(&tt pd hjassan.

Hjalmmontage

Justera skyddet till dess storsta storlek och plac-
era kdporna éver éronen. Justera nu kdporna s&
att hjalmen sitter bekvamt pa huvudet.
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Skatsel

Rengdr med milt tvattmedel (tval). Du maste veta
att det du tvattar med inte irriterar huden. Hor-
selskyddet skall forvaras torrt och rent, till exem-
peli originalforpackningen.

Varning

Om ovanstdende instruktioner inte uppmarksam-
mas kan dampningseffekten minska dramatiskt.
Hor 1 bor alltid andas vid vistelse i
bullriga miljéer!

Brugsanvisning

Brug, pleje og vedligeholdelse af mit horevaern
Alle horevarn, der beskrives i denne vejledning,
er udstyret med hovedbgjle eller hjelmfaeste af
termoplast eller nakkebpgjle af rustfrit stal og
skumplastfyldte puder.

Brug

For at opna hejst mulige komfort og beskyttelse
med dette horevaern skal du bruge, pleje og jus-
tere horeveaernet i henhold til nedenstdende an-
visninger.

- @rekopperne og isa@r puderne udsattes for slit-
age, og du ber regelmassigt kontrollere, at ingen
dele er slidt, eller at der er spraekker eller huller
i herevaernet. Ved udskiftning af hygiejnesattet
fiernes den selvkleebende pude. Traek beskyt-
telsesfilmen af puden, laeg puden omkring hul-
let og tryk den fast. Veaelg korrekt hygiejneszet til
hereveernet. (art.nr. 74.76.540/74.76.542) Hygie-
jnesaettet bor udskiftes mindst to gange om &ret.
- Brug af sved/hygiejnebeskyttelse pa puderne
kan reducere hgreveernets stejdampning.

- Dette produkt kan pavirkes negativt af visse
kemiske stoffer. Kontakt producenten for yder-
ligere information.

Justering og handtering

Horevaernets stgjdeempende egenskaber kan
forringes meget ved brug af f.eks. kraftige brill-
estaenger, elefanthuer, etc. Fjern alt har under
puderne og anbring erekopperne over grerne,
sa de sidder bekvemt og tat. Serg for, at ererne
omsluttes helt af orekopperne, og at du far et
javnt tryk omkring orerne.

Hovedbgijle

Juster horevaernet til den storste storrelse og saet
det p& hovedet. Juster nu bgjlen sd herevaernet
hviler let pa issen.

Pasztning af hjelm

Juster horevaernet til den storste storrelse og st
orekopperne over grerne. Juster nu grekopperne
s& hjelmen sidder bekvemt pa hovedet.

DK

Pleje

Renger med mildt rengeringsmiddel (sabe). Du
ber vare sikker pa, at saben ikke forarsager
hudirritationer. Horevaernet skal opbevares tert
og rent, f.eks. i originalemballagen.

Advarsel

Hvis ovenstaende anvisninger ikke folges, kan det
medfgre en kraftig nedszettelse af de stejreducer-
ende egenskaber. Horevaernet ber altid anvendes,
nar du opholder dig i stejende omgivelser!
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Brukermanual

Hvordan skal herselsvernet brukes og vedlike-
holdes

Alle herselsvern som omfattes av dette instruk-
sjonsarket har hodebgyle eller hjelmfeste av
termoplast, eller nakkeboyke av rustfritt stal og
tetningsringer fyllt med skumplast.

Bruk

For & fa maksimal komfort og beskyttelse av dette
horselsvernet skal det brukes, vedlikeholdes og
justeres i henhold til nedenstdende instruksjoner.
- oreklokkene og spesielt tetningsringene er utsatt
for slitasje, og du ber kontrollere regelmessig at
ingen av delene er utslitte eller at det er sprekker
eller lekkasje i vernet. Ved bytte av hygienesett,
trekk ut den selvheftende tetningsringen. Trekk
av beskyttelsesfilmen fra tetningsringen, plasser
ringen rundt hullet og trykk den fast. Velg
riktig hygienesett til herselsvernet ditt. (art.nr.
74.76.540/74.76.542) Hygienesettet ber byttes
minst to ganger i aret.

- Bruk av svette-/hygienevern over tetnings-
ringene kan redusere herselsvernets lyddemping.
- Enkelte kjemiske stoffer kan ha en nedbryt-ende
effekt p& dette produktet. Mer informasjon er
tilgjengelig fra produsenten.

Justering og handtering

Horselsvernets  lyddemping kan reduseres
dramatisk ved bruk av f.eks. tykke brillestenger,
vernebriller, etc. Stryk bort alt har under tetning-
sringen og plasser oreklokkene over grene slik
at de sitter bekvemt og tett. Pase at orene er helt
omsluttet av oreklokkene, og at du far et jevnt
trykk rundt erene.

Hodebgyle
Juster vernet til storste storrelse og ta det pa.
Juster né boylen slik at vernet hviler lett pa issen.

Hjelmmontering

Juster vernet til storste starrelse og plasser grek-
lokkene over grene. Juster na oreklokkene slik at
hjelmen sitter bekvemt pa hodet.
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Vedlikehold

Rengjor med mildt vaskemiddel (s&pe). Du ma vite
atdet du vasker med ikke irriterer huden. Horsels-
vernet skal oppbevares tort og rent, for eksempel
i originalforpakningen.

Advarsel

Dersom ovenstaende instruksjoner ikke blir fulgt,
kan lyddempingseffekten bli dramatisk redusert.
Horselsvern bor alltid brukes i stoyutsatte omgiv-
elser!

Kayttoohje

Kuulonsuojaimen kayttd ja hoito

Tama kasiohje kattaa kuulonsuojaimet, jotka on
varustettu kestomuovisella p&dlakisangalla tai
kyparakiinnikkeelld tai ruostumattomasta terak-
sestd valmi ni ja 10-
vitaytteisilla korvatyynyilla.

Kaytto

Noudata alla annettuja kaytté-, hoito- ja

saatoohjeita taataksesi parhaimman mahdollisen
ja kuul j kuulo-

kaytto juden j
suojaimiesi avulla.

- Kuvut ja erityisesti niiden korvatyynyt kulu-
vat kaytossa, ja ne tulee tarkastaa saannallisin
véliajoin esimerkiksi halkeamien ja danivuotojen
varalta. Irrota hygieniasarjan vaihtoa varten it-
sekiinnittyvat korvatyynyt. Irrota suojakalvo uu-
sista korvatyynyistd, aseta tyyny reian ymparille ja
paina se kiinni. Valitse kuulonsuojaimeesi sopiva
hygieniasarja. (tuotenro 74.76.540/74.76.542) Hy-
gieniasarja on vaihdettava vahintaan kaksi kertaa
vuodessa.

- Hiki/hygieniasuojien kaytté korvatyynyjen paalla
voi vahentdd kuulonsuojainten melua suojaavaa
vaikutusta.

— Tietyt kemialliset aineet saattavat heikentaa
taman tuotteen suorituskykyd. Lisatietoa saat
valmistajalta.

Saato ja kaytto

Paksujen silmalasisankojen, hiihtohupun tms.
kaytto voi vahentaa huomattavasti kuulonsuojaint-
en suojaustehoa. Ota hiukset pois korvatyynyn alta
ja aseta kuvut korvien paalle siten, ettd ne ovat
miellyttavat ja ti Tarkista, ettd kuvut sulkeu-
tuvat kokonaan korviesi ymparille ja ettd paine on
sama korvien ymparilla joka puolelta.

Padlakisanka

Saada kuulonsuojaimet suurimpaan kokoonsa ja
aseta ne padhasi. Saada sitten sankaa siten, ettd
kuulosuojaimet lepaavat kevyesti paatasi vasten.

Kyparakiinnike
S3ada kuulonsuojaimet suurimpaan kokoonsa
ja aseta kuvut korvien paalle. Saada kupuja sit-

ten siten, ettd kypara tuntuu miellyttavalta paata
vasten.

Hoito

Puhdista miedolla puhdistusaineella (saippua).
Tarkista, ettei pesuaine &rsyta ihoasi. Sailyta
kuulonsuojaimia puhtaassa ja kuivassa paikassa,
esimerkiksi alkuperaispakkauksessa.

Varoitus
Edelld mainittujen ohjeiden  noudattamatta
jattaminen saattaa heikentdaa vaimennuste-

hoa huomattavasti. Kuulonsuojaimia on aina
kaytettava meluisissa ymparistoissal
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Hasznalati utmutato

A hallasvédd hasznalata és karbantartasa

A jelen leirasbhan érintett 6sszes hallasvédé ter-
moplasztikus fejpanttal vagy fejszoritéval, illetve
rozsdamentes acél nyakpanttal és habbal toltott
fllparnakkal felszerelt.

Hasznalat

A halldsvédé kényelmes és biztonsagos hasznéla-
ta érdekében kovesse az alabbi elSirdsokat az
eszkoz karbantartasa és beallitasa sorén.

- A fiilvédék, elsésorban a filparnak az idé mu-
ldsdval elhasznalédhatnak, ezért rendszeresen
ellendrizni kell, hogy nincsenek-e megrepedve,és
nem eresztik-e 4t a hangot. A higiénids készlet
cseréjekor vegye ki az ontapadds fllparnat.
Hizza le a véddréteget a csereparnarol, cserélje
ki a nyilas koriili parnaréteget, és nyomja a he-
lyére az Uj parnat. (Higiénias készlet cikkszama:
74.76.540/74.76.542). A higiénias készletet lega-
ldbb évente kétszer cserélni kell.

- Afiilparnak higiénias huzatainak illeszkedése be-
folyasolhatja a flilvédék akusztikus teljesitményét.
- Bizonyos vegyi anyagok az eszk6z karosodasat
okozhatjak. Tovabbi informacidkat a gyartotol le-
het beszerezni.

Hasznalatba vétel és beallitas

A zajcsokkentés hatékonysaga csokken, ha a
lilkagylok nem toké 1 illeszkednek a fel-
hasznalé fejére (példaul szemiivegkeret, egész
arcot takaré védémaszk stb. akadalyozza). Huzza
ki a parna ald keriilt hajszalakat, hogy a fiilkagyld
megfeleléen illeszkedjen a fiilére. Gy6zddjon meg
rola, hogy a kagylok teljesen befedik a fiilét, és
hogy a két fiil koriil azonos nyomas érezhetd.

Fejpant

Allitsa legnagyobb méretére a fiilvédét, és vegye
fel. Ezutan allitsa be a fejpantot gy, hogy a fiilvédd
konnyedén illeszkedjen a fejére.

Fejvédére/sisakra szerelt valtozat

Allitsa legnagyobb méretére a fiilvédét, és hizza
a fililkagylokat a fiilére. Allitsa be a flilkagylokat
gy, hogy a fejvédé/sisak konnyedén illeszkedjen
a fejére.
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Karbantartas

Kimélé tisztitoszerrel (szappannal) tisztitsa. Legy-
en koriltekintd, mert a tisztitészerek bérirritaciot
okozhatnak. A hallasvédét szaraz, tiszta helyen
kell tartani (példaul az eredeti csomagolasaban).

Figyelmeztetés

Az utasitdsok be nem tartdsa a zajcsillapitas
jelentds csokkenéséhez vezet. Zajos kornyezetben
mindig viseljen fiilkagylot!

Odnyieg xpriong

MWwg va XPNOIPOTIOIEITE KAl VO QPOVTIJETE TIG
wraoTideg oag

Oheg o wraoTideg  Tou  TrEpIAapBavovTal
oto  Tapdv  QUAAGBIO  odnyiv - dlabéTouv
Aoupdki KEQOARG 1 pTTparoa pe eAatripio amd
BeppoTTAaOTIKGO UAIKG 1} Aoupdki AaigoU atmd
avogeidwto xdAuBa Kai pagIAapakia YERIoPEVA
HE aQPWIES TTAAOTIKG UNIKO.

Xprion

TMa eTriTeugn TG péyioTng dveong kai TrpoaTaciag
TIOU TTAPEXOUV Ol WTACTTIOEG TaG, TIPETTEI VA TIG
PPOVTIZETE Kal va TIG pUBMIZETE TUPPWVA PE TIG
TrapakdTw odnyieg.

- Ta TIPOCTATEUTIKG ETTIKGAUMPATA Kol 1ID1aiTEpa
Ta pagidapakia evoExeTal va @Bapouv amd Tn
Xprion kai Ba TpéTrel va egeTalovTal GUXVE yia
pwypég kai diappor. Mo va avTikataoTAoETE
TO KIT UYIEIVAG, a@aIpéOTE TO  QUTOKOAANTO
HagIAapakl. AQaIPECTE TO TIPOCTATEUTIKO QUAAO
oo 10 AVTAAAGKTIKG HagIAapAKI, TOTTOBETATTE TO
HagIAapdki yupw amd TNV om Kal TEoTE. (Ap.
€i00UG KIT UYIEIVAG 74.76.540/ 74.76.542). To KiT
UYIEIVAG TIPETTEl va avTikaBioTatal TouhdxioTov
500 POPEG TO XPOVO.

- H Tmpooappoy Twv KAAUPPAETWY  UYIEIVAG
oTa pagidapdkia eVOEXETAI VO ETINPEACE! TNV
OKOUCTIKA  aTrod00N  TwV  TTPOCTATEUTIKWV
ETTIKAAUPPATWY.

- To Tpoi6v auTd EVOEXETAI VA  ETTNPEACTED
apvnTIKG aTro OPITUEVEG XNUIKEG ouaieg. la
TIEPICTOTEPEG  TIANPOPOPIEG  ETTIKOIVWVACTE  HE
TOV KOTAOKEUAOTH.

Mpocappoyn kai pUdpIon

H peiwon BoplBou eTnpedletal apvnTiKG aTméd
omdrToTe €UTTOdIgEl TNV APIOTN €QapHOyr} Tou
TIPOCTATEUTIKOU  ETTIKAAUPPATOG  OTO  KEQAAI,
OTWG XovOPOoi OKEAETOI YUAAIWV, EQPUPHOTTEG
TIPOOTATEUTIKEG ~ KOUKOUAEG  KEQAARG  K.ATT.
ATtopakpOveTe Ta poANId oag KGTw Ao Ta
HagIAapaKia Kal £QAPUOOTE TA OKOUOTIKG OTO
QUTIG 0ag TTPOTEXOVTAG VO [N O0G O@iyyouv.
BeBaiwBeite 61 T aund oag  KaAUTITOVTAI
TIAPWG aTré Ta AKOUCTIKA Kal 6T N Trieon yupw
oo Ta QUTIA 0ag Eival OPOIGUOPPN.

GR

Noupdki kepaArig

PuBpioTe TIG wTaoTTideg 0TO PéyIoTO péyEBOG Kal
PopEaTe TIG. PuBpioTe Twpa To Aoupdaki KEPAARG,
£T01 (WOTE O WTOOTIOEG VA PNV OQiyyouv TO
KEQAN 0OG.

Xpnon pe katréAo 1} Kpdvog

PuBpioTe TIG wTaoTTideg 0TO PéyIoTO péyEBOG Kal
£QUPUOTTE TA AKOUTTIKG OTA QUTIG 0ag. PuBpioTe
TA AKOUOTIKG, ETO1 WOTE TO KATIEAO/KPAVOG va un
TQiyYEl TO KEPGAI 0ag.

®povrida

KaBapioTe pe pn  SpacTIKG  ATTOPPUTIAVTIKG
(oamouv). Mpémer va eiote BéRaiol 611 TO
aTIOPPUTTAVTIKG dev £pebilel TNV eMdeppida oag.
O1 wraoTideg Ba TPETEl va QuAdooovTal ot
kabapd Pépog Xwpig uypacia, T.X. HEoA OTNV
apXIKr} TOUG CUOKEUAaTia.

Mposidotoinon

Av dev Tnpnbouv oI odnyieg, n egacBivnon
Tou BopUPBou pTopei va pelwdel dpaoTikd. Ta
TIPOOTATEUTIKG  €TTIKAAUPpOTG Ba TIpéTrel va
@oplouvTal GUVEXEIQ 0€ BOoPUBWIEIG XWPOoUg!
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Naudotojo instrukcijos

Kaip naudoti ir priZitréti apsaugines ausines
Visose apsauginése ausinése, aprasomose $iose
instrukcijose, naudojamas termoplastinis ap-
galvis arba spyruoklinés atramos, arba plieniné
apykaklé ir putplascio pripildytos pagalvélés.

Naudojimas
Norédami naudodami apsaugines ausines pasiekti
idZiausio patogumo ir prizitrékite ap-
saugines ausines ir jas reguliuokite, laikydamiesi
Zemiau pateikty nurodymy.
- Ausinés ir ypac¢ pagalvélés jas naudojant gali
susidéveti, todeél jas reikéty nuolat apziareti
ieSkant, pvz., jskilimy ar nutekéjimo. Norédami
pakeisti higienos rinkinj, pasalinkite lipniaja
pagalvéle. Nuo atsarginés pagalvélés nuimkite
apsaugine juostele, uzdékite pagalvéle ant an-
gos ir paspauskite. (Higienos rinkinio dalis nr.
74.76.540/74.76.542). Higienos rinkinj reikéty
keisti bent dukart per metus.
- Tai, kaip higieniniai dangalai apima pagalvéles,
gali paveikti akustinj ausiniy veikima.
- §j gaminj gali neigiamai paveikti tam tikros
cheminés medziagos. Norint gauti daugiau infor-
macijos, reikéty kreiptis j gamintoja.

Pritaisymas ir reguliavimas

Garso slopinima neigiamai paveiks viskas, kas
pakenks ausiniy pagalvéliy salyciui su galva, pvz.,
stori akiniy rémai, slidininko kaukés ir t. t. IS po
pagalvélés pasalinkite visus plaukus ir uzdékite
ausy kauselius ant ausy, kad jie gerai priglusty
ir bty patogu. Jsitikinkite, kad kauseliai visiskai
uzdengia jusy ausis ir kad spaudimas apie jas yra
tolygus.

Apgalvis

Nustatykite didZiausig apsauginiy ausiniy dydj
ir jas uZzsidekite. Dabar reguliuokite apgalvj, kad
apsauginés ausinés lengvai laikytysi ant jasy galvos.

Kepuré / Salmas uzdétas

Nustatykite didZiausia apsauginiy ausiniy dydj ir
uzdékite ausy kauselius ant savo ausy. Reguliuok-
ite ausy kauselius, kad kepuré / salmas lengvai
laikytysi ant jasy galvos.
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Priezidra

Valykite Svelniomis priemonémis (muilu). Turite
bati tikri, kad valymo priemoné neerzina jasy
odos. Apsaugines ausines reikéty laikyti sausoje ir
Svarioje vietoje, pvz., pardavimo pakuotéje.

Ispéjimas

Jei nesilaikoma nurodymy, slopinimas gali bati
Zymiai menkesnis. Triuksmingoje aplinkoje aus-
ines reikéty deéveti visa laika!

LietoSanas instrukcija

Aizsargaustinu izmanto$ana un apkope
Visas  aizsargaustinas, kas minétas 3aja
instrukcija, ir aprikotas ar termoplasta stipu
vai atsperotiem turétajiem, vai kakla stipu un
spilventiniem, kas piepilditi ar putuplastu.

Izmanto$ana

Lai aizsargaustinu lietosana bltu péc iespéjas
értaka un drosaka, izmantojiet un pielagojiet
aizsargu, ievérojot talak minétos noradijumus.

- Aizsargaustinas un it seviski to spilventini ar
laiku var nolietoties, tadél periodiski ir japarbauda,
vai tas, teiksim, nav ieplaisajusas vai sak zaudét
blivumu. Lai nomainitu higiéniskas uzlikas,
nonemiet pasliméjusos spilventinu. Nonemiet
aizsargplévi no mainas spilventina, aplieciet
spilventinu ap caurumu un piespiediet to. (Higiénas
komplekta dala nr. 74.76.540/74.76.542).
Higiéniska uzlika ir jamaina vismaz divreiz gada.

- Higiénisko apvalku pielago$ana spilventiniem
var ietekmét austinu akustiskas Tpasibas.
- Dazadu Kimisku vielu iedarbiba var nelabvéligi
ietekmét So izstradajumu. Papildinformaciju
mekl&jiet pie razotaja.

UzlikSana un pielagosana

Troksnu slapésanas spéju nelabvéligi ietekmée
jebkas, kas atrodas starp austinu spilventina blivo
dalu un galvu, pieméram, biezi brillu ramji, zem
kiveres velkama cepure utt. Atglaudiet visus zem
spilventina palikusos matus, un uzlieciet austinas
uz ausim ta, lai tas érti un ciesi piegul. Raugieties
lai austinu spilventinu gredzeni pilnigi aptver au-
sis, un lai spiediens uz tam batu vienmérigs.

Austinu stipa

Noreguléjiet aizsargaustinu stipu uz lielako
izméru un uzlieciet t3s. Péc tam pielagojiet stipu
ta, lai austinas nespiestu galvu.

Uz cepures/kiveres uzliekamas austinas
Noreguléjiet aizsargaustinu stipu uz lielako
izméru un ciesi uzlieciet austinas uz ausim.
Pielagojiet austinas ta, lai cepure/kivere nespi-
estu galvu.

Lv

Apkope

Tiriet ar maigu mazgasanas lidzekli (ziepém).
Parliecinieties, ka mazgasanas lidzeklis nekairina
adu. Glabajiet aizsargaustinas sausa un tira vieta,
pieméram, originalaja iepakojuma.

Bridinajums

Neievérojot Sos noradijumus, var  strauji
pasliktinaties austinu troksnu slapésanas spéja.
Atrodoties troksnaina vidé, vienmér izmantojiet
austinas!
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Kasutusjuhend
Kuidas ja
Koik kuulmi: d, mida ka juhendis

kirjeldatakse, on varustatud termoplastist pearih-
ma vdi vedrutoe voi roostevabast terasest kaelari-
hmaga ning vahtplastist taidisega padjakestega.

Kasutamine

Kuulmiskaitse parima mugavuse ja kaitse saavu-
tamiseks peaksite te kaitset kasutama, hooldama
ja reguleerima vastavalt alltoodud juhendile.

- Korvaklappide ja eriti padjakeste omadused voi-
vad kasutamise kaigus halveneda ja neid tuleb tih-
ti uurida, nt ega pole tekkinud pragusid voi leket.
Hugieenilise komplekti aser i eemaldage
isekleepuv padjake. Eemaldage asenduspad-
jakeselt kaitsekile, asetage padjake selliselt, et
ta imbritseks ava ja vajutage. (Higieenikomplekti
kood on 74.76.540/74.76.542). Hiigieenikomplekti
tuleks vahetada véahemalt kaks korda aastas.

- Hiigieeniliste katete kinnitus padjakestele vaib
mojutada korvakaitsete akustilisi omadusi.

- Keemilised ained vdivad sellele tootele ebasood-
sat moju avaldada. Taiendavat teavet saate tootja
kéest.

Kinnitamine ja reguleerimine

Miravah nisele voib eb dsalt mojuda
iikskoik milline tegur, mis halvendab korvaklap-
pide padjakeste kontakti peaga, nagu paksud
prilliraamid, kootud miits jne. Eemaldage juuksed
padjakeste alt ja kinnitage korvaklapid korvadele
selliselt, et need istuksid mugavalt ja tihedalt.
Veenduge, et korvad oleksid taielikult klappidega
kaetud ja et surve korvadele oleks {ihtlane.

Pearihm

Reguleerige kaitse maksimaalse suuruseni ja
pange see kaela. Niitid reguleerige pearihm sell-
iselt, et kaitse suruks kergelt vastu pead.

Ki

Kiivrisse
Reguleerige kaitse maksimaalse suuruseni ja
sobitage korvaklapid korvadele. Reguleerige kor-
vaklapid nii, et klapid/kiiver suruks kergelt vastu
pead.
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Hooldus

Puhastage pehme puhastusvahendiga (seebiga).
Peate olema veendunud, et puhastusvahend ei ar-
rita te nahka. Kuulmiskaitset on vaja hoida kuivas
ja puhtas kohas, nt originaalpakendis.

Hoiatus

Juhendite eiramisel voib miiranargenemine oluli-
sel maaral halveneda. Mirarikkas imbruskonnas
peaks korvaklappe kogu aeg kandma.

Instructiuni de utilizare

Utilizarea si intretinerea sistemului meu de
protectie a auzului

Toate sistemele de protectie a auzului care sunt
incluse in acest pliant de instructiuni sunt echipate
cu o cordelutd sau brate elastice termoplastice
sau o banda guler din otel inoxidabil cu pernute de
plastic umplute cu spuma.

Utilizare

Pentru a obtine confortul si protectia auditiva
maximé de la sistemul dumneavoastra, trebuie sa
folositi, intretineti si reglati sistemul de protectie
in conformitate cu instructiunile de mai jos.

- Castile de urechi si in special pernutele se pot
deteriora datorita utilizarii si trebuie examinate
la intervale regulate pentru fisuri si scurgeri,
de exemplu. Pentru finlocuirea setului igienic
indepartati pernuta autoadeziva. Tndepértati filmul
de protectie de pe pernuta de inlocuire si plasati
pernuta in jurul orificiului si apasati. (Set igienic
articol nr. 74.76.540/74.76.542). Setul igienic
trebuie inlocuit cel putin de doua ori pe an.

- Echiparea cu invelisuri igienice poate duce la
scaderea performantelor acustice ale castilor.

- Acest produs poate fi afectat in mod negativ de
anumite substante chimice. Informatii suplimen-
tare trebuie obtinute din partea fabricantului.

Montare si ajustare

Reducerea zgomotului va fi in mod negativ
influentatd de orice lucru care poate altera
etanseitatea castilor fata de cap, precum rame
groase de ochelari, bentite etc. Indepartati tot
parul de sub pernite si potriviti cupele castilor
peste urechile dumneavoastra, astfel incat sa se
aseze confortabil si stabil. Asigurati-va ca urechile
dvs. sunt complet acoperite de cupele castilor si ca
obtineti o presiune egala in jurul urechilor.

Cordeluta

Ajustati sistemul de protectie la dimensiunea
maxima si il asezati. Acum ajustati cordeluta
astfel incat sistemul de protectie sa stea asezat
usor pe cap.

RO

Montat pe boneta/casca

Ajustati sistemul de protectie la dimensiunea
maxima si potriviti cupele castilor auditive peste
urechile dumneavoastra. Potriviti cupele castilor
auditive astfel incat boneta/casca sa stea asezata
usor pe cap.

Tngrijire

Curatati cu detergent (sapun) slab. Trebuie sa va
asigurati ca detergentul nu va irita pielea. Siste-
mul de protectie a auzului trebuie pastrat intr-un
loc curat si uscat, de exemplu in ambalajul origi-
nal.

Avertizare

Daca nu sunt respectate instructiunile, functia de
atenuare a zgomotelor se poate diminua dramatic.
n medii zgomotoase castile de protectie a auzului
trebuie purtate tot timpul!
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YnbTBaHe 3a ynotpeba

Kak aa usnonssam v nopgabpKam CBOA aHTUGHOH
Bewukn - aHTUDOHW, 3a  KOUTO ce  OTHacs
HacTOALIOTO yNMbTBaHE, MMaT Abpkad Mnu
NPYXXVHHU PaMeHa OT TEPMONINACT, UNK NeHTa 3a
BpaTa OT HepbX/aeMa CTOMaHa 1 3ambilHeHN
NeHONNacT 3arnyLnTen.

Ynorpeba

Ba pna nocTurHeTe  MakcumaneH komdopT
M 3aumTa OT Bawms aHTUdoH, TpsBea aa
usnonssate,  Noambpkate UM HarnacaTe
aHTUoHa B CLOTBETCTBME C AONYONUCaHUTE
VHCTPYKUMM.

- HaywHuunte Ha aHTUdoHa U ocobeHo
3arnylmTeniTe MoXe [a BrolwaT kadecTsara
CM BCReACTBME Ha M3HOCBaHETO M TpAGea Aa
Ce MpoBepsiBaT YeCTO W PEAOBHO, Hanpumep
3a NyKHaTUHW W nponyckaHe.3a noAMsHa Ha
KOMMMEKTa  XUIMeHHW Kanbgu oTcTpaHeTe
camosanensaums  ce  3arnywmuten.CsaneTe
npeanasHoTo honmo OT HaBws 3arnywnTen v
HamecTeTe 3arnylnTens okonlo oTeopa, KaTo
ro nputuckate.(KoMnnekT XurneHHn kanbsdw,
aptukyn Ne 74.76.540/74.76.542). KomnnekTbT
XUTMEHHU kanbdu TpsbBa Aa ce NogMeHs Haii-
Mariko ABa MbTU rOANLLIHO.

- ToCTaBAHETO Ha XMrMeHHa 3almTa Cpelly
noT BbPXY 3arMylWIMTENUTe MOXEe Aa oTcnabu
WyMO3arnylwasaLyoTo 4eACTBUE Ha aHTUOoHa.

- OnpepaeneHn XMMUYecku BeljecTsa MoraT aa
umaT HeBnaronpusATHO Bb3AENCTBIME BbPXY TO3M
npoaykT.[lonbnHuTeNnHa WHMopMaLus MoxeTe
la nony4nTe OT NPoM3BoANTENS.

MocTaBsAHe 1 HacTpoiBaHe
LLlymosarnylwiasalloto Aeiictsne ce Browasa
OT BCHYKO, KOETO Hapyllasa yNibTHEHMETO Ha
3arnylwmTenuTe Ha aHTMdoHa KbM fnasata,
Hanpumep AeGenu pamkn Ha o4una, nneTeHu
wank1 nog wnema u ap. OTCTpaHeTe kocuTe
M3NOA 3arnyLINTENUTE U HAMECTETE HaYLLHULUUTE
BbPXY YIIWTE CM, Taka Ye Aa npunsrat yao6Ho
1 NTLTHO.YBEPETE C€, Ye YLIMTE B Ca HaMbIHO
3aKPUTN OT HAYLLHULUMTE W HATMCKBLT UM OKOMO
YLIMTE BU € PaBHOMEPEH.
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TNexTa 3a rnasata

PastBopete aHTUoHa MakcumanHo W cu ro
nocrasete.Cera perynupaiite kauiikata Ha
neHTaTa 3a rnasara Taka, Ye aHTUOHBT Aa He
npuTMCKa CUIHO rnasara Bu.

n KbM ]
PastBopeTe aHTU(OHa MakcUmanHo u Harnacerte
HaylHAUMTE BbPXy YywuTe cu. Harnacete
HaylWHWUMTE Taka, Ye Lankata/kackaTa aa He
npuTMCKa CUIHO rnasara Bu.

MopAapbxka

MouncTBaiiTe C Meko NOYMCTBALLO CPeacTBO
(canyH).YBepeTe ce, Ye NO4YUCTBALLOTO CPEACTBO
He ApasHu koxata Bu.AHTUOHBT TpsibBa aa ce
CbXpaHsiBa Ha CyX0 U YUCTO MSICTO, HanpuMep B
OpurMHanHaTa onakoska.

BHumanve

IMpu HecnassaHe Ha ropecoMeHaTUTe ykasaHust
LyMO3armyLaBaLmaT echekT MoXe Aa Hamanee
ApacTUYHO.AHTUCOHBT TpsiGBa Aa ce uanonasa
BUHaru npu NpecToii B lWymHa cpeaal

Treoir Usaide

An Chosaint cluasa a Usaid agus a chothabhail
Ta banda cinn n¢ feistii i gcomhair clogaid as
teirmeaphlaisteachné banda muinil as cruach
dhosmalta mar aon le pillin séalaithe ata lionta le
curphlaisteach ag gach cosaint cluasa da bhfuil an
treoir Gsaide seo i bhfeidhm.

Usaid

Ar mhaithe le compord le linn caithimh agus chun
an inslid fuaime is fearr a fhail ba chéir an chosa-
int cluasa a (said, a shocru agus a chothabhail de
réir na dtreoracha seo a leanas.

- Tagann caitheamh ar na capsuil chosanta
cluasa agus go hairithe ar na pillini séalaithe
mar thoradh ar Usaid. D& bhri sin ba chéir an t-
insliti fuaime a sheicedil go rialta chun caitheamh,
scoilteacha né poill sa séalt a aimsid. Agus an
feistii slainteachais & mhalartd agat bain na
pillini séalaithe féinghreamaitheacha. Bain an
cludach cosanta den bpillin séalaithe nua, cuir
an pillin timpeall an spais ata fagtha don gcluais
agus bruigh sios é. Ansin roghnaigh an feistid
slainteachais cui don gcosaint cluasa. (uimh. earra
74.76.540/74.76.542). Ba chéir an feistit slaintea-
chais a mhalartd dha uair sa bhliain ar a laghad.
- M3 Usaidtear ionsuiri fallais/paisti slainteachais
ar na pillini séalaithe d'fhéadfai

éifeacht an inslit fuaime a laghdu.

- D'fhéadfadh ceimicedin dirithe damaiste a dhé-
anamh don tairge seo. Ta tuilleadh eolais ar fail ina
thaobh seo 6n déantiseir.

Socri agus Laimhsia

D'fhéadfadh boghanna spéaclai né caipin ar do
cheann srl. éifeacht an chosaint fuaime a laghdu
go mér. Na fag aon ghruaig faoi na pillini séalaithe
agus cuir na capsuil chosanta cluasa ort ar shli go
bhfuil siad compordach agus go séalaionn siad do
chluasa.

Bi cinnte go bhfuil do chluasa cludaithe ina n-
iomlaine ag na capsuil chosanta cluasa agus go
bhfuil bri na gcapsul leata go cothrom mérthim-
peall do chluasa.

Headband
Socraigh an chosaint cluasa ar an toise cinn is mé

agus cuir ort i. Ansin socraigh an banda cinn
ar shli go luinn an chosaint cluasa go héadrom ar
do cheann.

An chosaint cluasa a fheistit ar chlogad
Socraigh an chosaint cluasa ar an toise cinn is
mo agus cuir na capsuil chosaint cluasa sios ar
do chluasa.

Ansin socraigh na capsuil ar shli go bhfuil an
clogad go compordach ar do cheann.

Cothabhail

Glan an chosaint cluasa le hearra glantachdin min
(gallinach). Bi cinnte nach bhfuil an t-earra glan-
tachain a tsaideann td greannach don chraiceann.
Ba chéir an chosaint cluasa a bheith glan nuair
a stordiltear é agus ba chdir é a choinneadil in ait
tirim, m.sh. sa phacaistit inar ceannaiodh é.

Rabhadh

Mura ndéantar de réir na dtreoracha thuas
d'fhéadfai éifeacht an chosaint fuaime a laghdd
go mor.

Ba chdir cosaint cluasa a chaitheamh mar phrion-
sabal nuair atathar i limistéir ina bhfuil torann ard.
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Struzzjonijiet dwar l-uzu

Uzu u kura tal-protettur tas-smigh

Il-protetturi tas-smigh kollha li jghodd ghalihom
dan il-manwal ghall-uzu huma mghammra
b'sostenn ghal fuq ir-ras jew taghmir ghall-iffissar
mal-elmi minn plastik termali jew inkella sostenn
ghal fug l-ghong minn azzar li ma jissasddadx u
crieki tas-sigillar minn materjal tal-fowm.

Uzu

Ghall-ahjar kumdita u izolazzjoni ottimali tal-hoss,
il-protettur tas-smigh ghandu jintuza u jinzamm
skont l-istruzzjonijiet li gejjin.

- Il-kapsuli tal-protettur tas-smigh u b'mod
specjali ¢-crieki tas-sigillar jitgherrew bl-uzu.
Ghalhekk l-izolaturi tal-hoss ghandhom jigu
spezzjonati b’'mod regolari ghal xedd u kedd, xqug
jew nuqqasijiet fis-sigillar. Igbed u nehhi rku
tas-sigillar awtoadeziv meta tissostitwixxi s-sett
igjeniku. Nehhi |-folja protettiva tac-cirku tas-
sigillar, poggi ¢-cirku madwar il-ftuh ghall-widna
u aghfsu sew. Aghzel is-sett igjeniku li jkun jagbel
mal-prottettur tas-smigh tieghek. (nru. tal-oggett
74.76.540/74.76.542) |s-sett igjeniku ghandu jin-
bidel mhux angas minn darbtejn fis-sena.

- L-uzu ta’ assorbenti tal-gharag/kisi igjeniku
fuq ic-crieki tas-sigillar jista" jikkomprometti
l-izolazzjoni tal-hoss tal-protettur tas-smigh.

- Certi kimici jistghu jikkawzaw hsara fil-prodott.
Tista’ ssib aktar informazzjoni dwar dan minn
ghand il-manifattur.

Issettjar u maniggjar

L-effett izolanti tal-protettur tas-smigh jista’ jigi
kompromess sostanzjalment minn, perezempju,
widnejn tan-nuccalijiet, brieret u oggetti ohra.
Nehhi x-xaghar kollu minn taht il-crieki tas-sigillar,
u ilbes il-kapsuli bit-tali mod li jpoggu komdi u
jissigillaw sew. Izgura li widnejk jitghattew kom-
pletament mill-kapsuli protettivi tas-smigh u li |-
pressjoni madwar il-widnejn tkun uniformi.

Destar

Issettja l-protettur tas-smigh fuq is-setting tal-
akbar dags ta’ ras u ilbsu. Issa issikka s-sostenn
ta’ fuq ir-ras bit-tali mod li l-protettur imiss hafif
ma’ rasek.
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Istallazzjoni fuq elmu

Issettja l-protettur tas-smigh fuq is-setting tal-
akbar dags ta’ ras u poggi l-kapsuli protettivi tas-
smigh fug widnejk. Issa issikka l-kapsuli bit-tali
mod li l-elmu joqghod komdu fuq rasek.

Kura

Naddaf il-protettur tas-smigh b'detergent hafif
(sapun). Izgura li d-detergent li tuza jkun kompat-
ibbli mal-gilda. Erfa’ l-protettur tas-smigh f'post
niexef u nadif, perezempju fl-ippakkjar originali
tieghu.

Twissija

Jekk ma ssegwix l-istruzzjonijiet elenkati hawn
fuq, il-protettur tas-smigh jista’ jigi kompromess
b'mod sinifikanti. Il-protettur tas-smigh ghandu
jintlibes kull meta tkun f'post storbjuz!

Kullanicr talimatlari

Ses onleyicinin kullanimi ve bakimi

Bu talimat belgesinde ele alinan tiim ses dnleyicil-
erde termoplastik bas bantlari veya yayli kollar ya
da paslanmaz celik boyun bandi ve kopuk-plastik
dolgulu tamponlar bulunmaktadir.

Kullanim

Kullandiginiz ses dnleyiciden en yiiksek konfor ve
korumayi elde etmek icin ses koruyucuyu bu tali-
matlarda belirtilen sekilde kullanmali, ayarlamali
ve bakimini yapmalisiniz.

- Kulak koruyucular ve ozellikle tamponlar,
kullanildikga bozulabilirler ve ornegin ¢atlaklar,
ses sizintisi gibi durumlara karsi sik stk muayene
edilmelidirler. Hijyen kitini degistirmek i¢in kend-
inden yapiskanli tamponu sokiin. Yedek tampo-
nun koruyucu filmini ¢ikarin ve tamponu deligin
cevresine yerlestirip bastirin. (Hijyen kiti parca
numarasi 74.76.540/74.76.542). Hijyen kitinin en
az yilda iki kez degistirilmesi gerekir.

- Tamponlara takilan hijyen kapaklari kulak
koruyucularin akustik performansini etkileyebilir.
- Bu irin bazi kimyasal maddeler tarafindan
olumsuz yonde etkilenebilir. Daha fazla bilgi i¢in
ireticiye basvurun.

Takma ve ayarlama

Kalin gozliik gerceveleri, yiin bereler, vb. gibi tam-
ponlarla basin birbirine yapisik olmasini engelleyen
nesneler, giiriiltii azaltma performansini olumsuz
etkiler. Tamponun altinda sa¢ olmamasini saglayin
ve kulak kapaklarini tam ve rahatca oturana kadar
kulaklariniza gegirin. Kapaklarin kulaklarinizi ta-
mamen orttiigiinden ve kulaklarinizdaki baskinin
esit oldugundan emin olun.

Bas bandi

Ses onleyiciyi en genis boyuta getirin ve takin.
Simdi, ses onleyici basiniza tam ve rahatca otura-
na kadar bas bandini ayarlayin.

Kaska montaj

Ses onleyiciyi en genis boyuta getirin ve kulak
kapaklarini  kulaklariniza takin. Kask basiniza
tam ve rahatca oturana kadar kulak kapaklarini
ayarlayin.

TR

Bakim

Yumusak deterjan (sabun) kullanarak temizleyin.
Deterjanin cildinizde tahrise yol agmadigindan
emin olun. Ses 6nleyici, orijinal ambalaji gibi kuru
ve temiz bir yerde saklanmalidir.

Uyan

Talimatlara uyulmamasi halinde, ses onleme
performansi  dnemli Glglide dusebilir.  Girdl-
tili ortamlarda kulak tamponlari her zaman
takilmalidir!
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Upute za uporabu

Uporaba i odrzavanje u$nih stitnika

Svi usni Stitnici koji su uklju¢eni u ove upute
opremljeni su trakom za nosenje preko glave ili
drzacem s oprugama koji se izraduju od termo-
plastike ili trakom za nosenje oko vrata izradenom
od nehrdajuceg celika i s jastuci¢ima punjenim
pjenastom plastikom.

Uporaba

Kako biste osigurali maksimalnu udobnost i
zastitu usnih Stitnika pridrzavajte se naputaka
za njegu i podesavanje udnih Stitnika navedenih
u tekstu ispod.

- U3ni Stitnici, a posebno jastuci¢i mogu se tije-
kom uporabe pohabati i stoga ih je potrebno re-
dovito kontrolirati npr. na eventualne napukline
i propustanje. Kod zamjene higijenskog kom-
pleta najprije skinite samoljepivi jastuéi¢. Uklonite
zastitnu foliju sa zamjenskog jastucica, prislonite
ga na otvor i pritisnite. (Higijenski komplet, art.
br. 74.76.540/74.76.542). Zamjenu higijenskog
kompleta potrebno je obaviti najmanje dvaput
godidnje.

- Postavljanje higijenskih pokrova na jastucice
moze utjecati na akusticku uéinkovitost usnih
Stitnika.

- Na ovaj proizvod nepovoljno mogu utjecati
odredene kemijske tvari. Dodatne informacije
zatrazite od proizvodaca.

Namjestanje i podeSavanje

Na smanjenje buke nepovoljno utjece sve Sto
narusava nepropusni dosjed Stitnika na glavi, kao
Sto su debeli okviri naocala, kape itd. Uklonite svu
kosu ispod jastuéica i postavite dio stitnika koji pri-
anja uz uho preko usiju tako da vam Stitnici budu
udobni za nosenje te da imaju siguran dosjed. Po-
brinite se da vam usi budu potpuno obuhvacene
stitnici i da osjecate re jeran pritisak oko

usiju.

Traka za noSenje preko glave

Namjestite stitnik na njegovu najvecu veli¢inu
i stavite ga na glavu. Zatim podesite traku za
nosenje preko glave tako da Stitnici udobno prian-
jaju uz vasu glavu.
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Za montazu na zastitnu kapu / kacigu

Namjestite stitnik na njegovu najvecu veli¢inu i
postavite dio koji prianja uz uho preko usiju. Za-
tim podesite dijelove koji prianjaju uz uho tako
da se zastitna kapa / kaciga udobno smjesti na
vasoj glavi.

Njega

Cistite ih blagim sredstvom za pranje (sapunom).
Koristite isklju¢ivo pouzdano sredstvo za pranje
koje dobro podnosite tj. koje vam ne izaziva iri-
tacije na kozi. Usne Stitnike treba ¢uvati na suhom
i ¢istom mjestu, npr. u originalnom pakiranju.

Upozorenje

U sluéaju nepridrzavanja uputa, ublazavanje buke
moze se drasticno smanjiti. Usne Stitnike treba
uvijek nositi u podru¢jima gdje je izloZenost buci
velika!

Uputstvo za upotrebu

Primena i odrzavanje usnih stitnika

Svi usni stitnici, za koje je namenjeno ovo uputstvo
za upotrebu, poseduju trake za glavu ili drzace
za Slem od termoplastike ili trake za nosenje oko
vrata od nerdajuceg ¢elika kao i penastim materi-
jalom ispunjene jastucice.

Primena

Za najbolju udobnost nosenja i optimalno
prigusivanje zvuka, usne Stitnike treba primeniti,
podesiti i odrzavati u skladu sa slede¢im uputst-
vima.

— Antifoni i naroCito jastuci¢i podlezu habanju
usled upotrebe. Stoga prigusivace zvuka treba
redovno proveravati na habanje, naprsline ili
nezaptivanje. Prilikom zamene higijenskog kom-
pleta skinite najpre samoleplj astucic. Skinite
zastitnu foliju sa novog jastucica, stavite ga oko
otvora i potom ga ¢&vrsto pritisnite. Odaberite
odgovarajuci higijenski komplet za usne Stitnike.
(br. art. 74.76.540/74.76.542) Higijenski komplet
treba menjati najmanje dva puta godisnje.

- Primena upijaca znoja/higijenskih obloga moze
oslabiti u¢inak prigusivanja zvuka.

- Odredene hemikalije mogu Stetno uticati na ovaj
proizvod. Dodatne informacije mozete dobiti od
proizvodaca.

Namestanje i podesavanje

Ucinak prigusivanja zvuka usnih Stitnika moze
biti znacajno smanjen npr. usled debljih okvira
naocara ili nosenja kape itd. Uklonite sve dlake
ispod jastuceta i antifone postavite tako da udobno
nalezu i dobro zaptivaju. Pazite da antifoni potpuno
pokrivaju usi i da pritisak oko usiju bude ravnome-
reno rasporeden.

Traka za kosu

Podesite usni titnik na najvecu veli¢inu glave i
stavite ga na glavu. Sada podesite traku za glavu
tako da usni stitnik udobno prianja uz vasu glavu.

MontaZa na Slem

Podesite usni titnik na najvecu veli¢inu glave i
stavite antifone na usi. Podesite nausnice tako da
$lem udobno prianja uz glavu.

RS/ME

Odrzavanje

Cistite usni stitnik blagim sredstvom za ¢iscenje
(sapun). Vodite racuna da sredstvo za ¢is¢enje ne
izaziva iritaciju koze. Usni Stitnik Cuvati na ¢istom i
suvom mestu, npr. u originalnom pakovanju.

Upozorenje
Ucinak prigusivanja zvuka moze biti znatno sman-
jen u sluéaju pos ja napred denih

uputstava. Pri boravku u buénom okruzenju uvek
treba nositit usne Stitnike!
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WHcTpyKkums nonb3oBaTtens

Wcnonb3oBanue 3alWUTHBLIX HayLWHUKOB M
Mepbl 6e3onacHocTn

Bce 3alUMTHbIE  HayWHWKKW, yKasaHHble B
HaCTOHLLleﬁ WHCTpyKUWUN, WUMEeKT  oronosbe
nm NOANPYXUHEHHBIA Aepxarens n3
TepmonnacTMacchl, 6o NeHTy n3
Hepmaaen)u.leﬁ cTanu, a Takke neHonnacrosble
noayLwKu.

Mpumenenne

[Ons  makcumanbHOM  3awmTel U komdopTa
3alLUUTHBIX HAYLIHWKOB CieayeT MCMonb3oBaTh
1 perynupoBaTk 3alLUTHOE YCTPOICTBO, a Takke
NPMHMMaTL Mepbl GE30MacHOCTU B COOTBETCTBIM
C HKeNpUBEAEHHOW NHCTPYKLMENA.

- HayliHuku Ansi 3awmTel OT Lwyma 1 0CO6EHHO
NoMlyWIkA  MOTYT M3HAlLMBATLCH B Mpolecce
MCMOMNb30BaHNS U [OMKHbI YaCTO NMPOBEPSTLCS,
Hanpumep, Ha TPELMHbl W MPOHNLIAEMOCTb.
0N 3ameHbl  TUMMEHMYECKOro  KoMMnekTa
CHUMUTE CaMOKIesiLLYIoCs noayLky. CHuMUTe
3alUMTHYI0 MAEHKY C 3aMeHAEeMOW MomyLKu
M, MOMECTMB NOAYyLKY OKONO OTBEPCTUS,
HaxmmuTe. (HOMep rUrMeHn4Yeckoro komnnekta
74.76.540/74.76.542). TurneHny4ecknini KOMNNEKT
[IOMKEH 3aMeHATLCS He MeHee ABYX pas B rofl.

- TpukpenneHne UrMeHMYecknX Haknamok K
NoflylIkaM  MOXeT ~U3MEHWTb  aKycTudeckune
XapaKTepUCTUKM HaYLLIHUKOB ANs 3alluTel OT
wyma.

- HekoTopele xumnyeckue BellecTsa MoryT
OKa3blBaTb OTPULIATENBHOE BRMAHWE Ha BTO
n3genve. bBonee nogpoGHyl uHopmaUuMlo
MOXHO MONY4UTb Y NPON3BOAUTENS.

MoaroHka n perynuposka

Ha CHIDKEHNE wyma oTpuuaTensHoe
BO3AENCTBME OKa3blBaeT BCe, YTO ocnabnser
npuneraHne Noflyliek HaylWHUKOB AMs 3alUuTbl
OT Wyma K rofnoBe, Hanpuvep, Tonctas onpasa
O4KOB, BA3aHHas wWanoyka, W TA. YBepute
BOMOCkI 113 MOA MOAYLLIKA W YCTAHOBUTE Yallku
ANS yWwen noBepx ylwen TaK, 4Tobbl OHW
cupgenu ynobHo w nnotHo. Y6epuTech, YTO
YILW MOMHOCTBIO 3aKPbITe!l YallKkamu, U YTO OHM
PaBHOMEPHO A@BSAT BOKPYT yLLIEH.
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Oronosbe

PaanBuHbTE 3awuTHOE YCTPOWCTBO Ha
Hanborbliee PaccTosHNEe W OfEeHsTE  ero.
OTperynupyiiTe oronoBbe Tak, YToGbl 3aLUTHOE
YCTPOIICTBO CNerka Hax1Marno Ha rofnosy.

YcTaHoBKa Ha chypaxky/wnem

PaanBuHbTE 3awuTHOE YCTPOWCTBO Ha
HanGorblee PacCTOsHE U YCTAHOBUTE YallKu
ANs yweii nosepx ywen. OTperynupyiite Yaluki
ANs ywen Tak, 4Tobbl thypaxka/lnem cnerka
[laBuna Ha ronosy.

Yxopn

Ounwainte  MSATKUM  MOKOLWUM  CPEACTBOM
(Mbinom). Y6eauTech, 4YTO MoloLiee CPeacTBO
He pasgpaxaeT Koxy. 3alyuTHble HayLHUKK
AOMKHbI XPaHWUTLCH B CyXOM M YACTOM MecTe,
Hanpumep, B 3aBOJCKOI yNaKoBKe.

Mpeaynpexaexue

Mpn  HecoBnOAEHUM UHCTPYKLUIA  BO3MOXKHO
3HAYMTENbHOE CHIDKEHWE 3alUMTHBIX (DYHKLIMA.
B LyMHbIX YCNIOBNSIX HAYLLIHUKM ANS 3aLUMATLI OT
LyMa [I0MKHb! GbITb OETbI MOCTOSIHHO!
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